
TEKEMISTÄ JA TOIMINTAA

YLI 65-VUOTIAILLE MIEHILLE 

Vaihtelua ja sisältöä arkeen 

 
 

 

 
  

Hanketyöntekijät 
 

Marko  puh. 044 0332 430 

Suvituuli puh. 044 0876 322 

ikamiehetpuijo@tyoterapinen.net 

Facebook: Ikämiehet Puijo 

 

[Sivupalkeilla voit korostaa tärkeitä kohtia 

tekstissäsi tai antaa lisätietoja lukijalle. 

Sijoitetaan yleensä sivun reunoihin. Voit 

sijoittaa mihin tahansa kohtaan sivulla 

vetämällä. 

Lisää sisältöä napsauttamalla tätä ja 

kirjoittamalla haluamasi teksti.] 

 

Työterapinen yhdistys r.y. etsii sinua 
uuteen hankkeeseensa: 

• osallistujaksi 

• keskustelijaksi 

• vertaisosaajaksi tai -ohjaajaksi 

• uuden luojaksi 
 
Kiinnostaisivatko sinua retket, luonnossa liikkuminen, 
karaoke, elokuvat, keilaus tai muut aiheet?  
Poikkea keskustelemaan kahvi- tai teekupposen 
äärelle Inkiläntie 7:ään (ex-seurakuntatalo). 
 
Kahvipannu kuumana joka maanantai (pl. arkipyhät) 
klo 9.30-11.30! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hankeaika 1.3.2023-

28.3.2026 

Toiminta muotoutuu 

osallistujien toiveiden 

mukaan. 

[Sijoita lähde tähän.] 

 

 
Kuvitus: Ville Tikkanen 

 

 


