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ASUMINEN
Palvelut on suunnattu itsenäistymisvaiheessa oleville, 18–29-vuotiaille nuorille,  
jotka tarvitsevat tukea oman elämänsä hallinnassa sekä asumisessa. Männistön 
Aimu tarjoaa turvalliset puitteet kuntoutumiselle ja tukee nuoria yhteiskuntaan 
kiinnittymisessä.

TILAT 
Männistön Aimu sijaitsee hyvien kulkuyhteyksien äärellä Männistössä. Yksikössä on 
14 asuntoa, kooltaan 24,5–33 m2. Jokaisessa asunnossa on oma keittotila sekä  
kylpyhuone. Nuorilla on myös käytettävissään yhteisiä oleskelu- ja harrastetiloja.  

PALVELUT 
Nuoria tuetaan itsenäistymiseen liittyvissä asioissa, opetellaan elämään mahdollisen 
sairauden kanssa ja tuetaan tulevaisuuden suunnittelussa. Jokaisen nuoren kanssa 
asetetaan kuntoutumistavoitteet, joiden mukaan arkea lähdetään rakentamaan. 

HENKILÖKUNTA
Ohjaajilla on sosiaali- ja terveysalan koulutus sekä osaamista nuorten kanssa  
tehtävästä työstä. Yksikössä työskentelee neuropsykiatrisia valmentajia.  
Ohjaajat ovat paikalla arkisin 7.30 – 20, viikonloppuisin ja arkipyhinä 8–20. 
Yksikönjohtajana toimii sairaanhoitaja, joka on paikalla arkisin.
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Kuntouttavaa
Tavoitteenamme on 

elämänilon löytyminen ja 
hyvän tulevaisuuden 

rakentuminen


